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Mabel Katz, del miedo
al éxito empresarial

Autora de varios libros sobre finanzas y espiritualidad, Katz se
ha convertido en una personalidad en la comunidad hispana

PABLO SCARPELLINI

espués de escuchar a
Mabel Katz duran-
te una hora, expo-

niendo su légica en [a cocina
de su casa de Los Angeles, o
pasedndose descalza por la
sala, la vida parece mds sen-
cilla. Y eso que la cuestién
discurre por los derroteros
financieros, una materia ge-
neralmente compleja para la
mayorfa de los mortales, pero
en realidad no importa. La
filosoffa de esta contadora de
profesién y ahora experta en
Ho'oponopono —un antiguo

arte hawaiano—, aplica en
cualquif:r terreno:

Katz lleva afos dando char-
las a nivel nacional e interna-
cional sobre sus planteamien-
tos, que pasan por hacer que
las cosas fluyan, que tengan
sentido, en lo econdmico y
en todo lo demis. “No hay
motivo para no hacer lo que
mds nos gusta, para dedicar-
nos a aquello en los que nos
manejamos mejor’, dice con
una sonrisa.

Y para ilustrarlo, basta su
caso, la de una mujer de me-
diana edad, metida de llena en

los libros y en la contaduria,
que descubri6 de forma un
tanto tardfa, como ella misma
admite, que no era feliz some-
tida a un estricto horario de
oficina ni a sus cuatro paredes.
“Asi que lo dejé, después de
haberme pasado media vida en
lo mio, en la profesién de con-
tadora, y comencé a ensefiar el
Ho'oponopono y a dar confe-
rencias por todo el mundo”.
De sus charlas salen los ré-
ditos para sostener su compa-
fifa, Your Business Inc, y de la
venta de libros para conragiar

a los demds con su espiritu

positivo. Es autora de varios
libros, el primero de ellos ti-
tulado “El camino mds ficil”.
Actualmente escribe  “Fre-
cuencia Cero”, uno mds de
crecimiento personal.
Aunque ahora estd conven-
cida de lo que explica, antes
era una escéptica. “Yo no crefa
en nada de lo que yo enseno
ahora, y pensaba que estaban
locos o que eran muy bo-
hemios”. Ahora no trata de
convencer a nadie, pero estd

convencida de que esas prac-
ticas milenarias son el camino
correcto. ECH

Para mds informacion visite
mabelkatz.com




